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こんにちは！小絹協議体（こきぬきょうぎたい）です。※協議体の詳細は裏面をご覧下さい。

小絹協議体では、地域住民が中心となり、小絹地区の「助け合い支え合い活動」

を推進しています。毎月、地域の課題などを話し合い、その内容をかわら版で発

信したり、セミナーを開催しています。

5月に開催した「明るく生きるための終活セミナー」では、多数のご参加がありま

した。参加者アンケートでは、“人生の最終段階をどこで過ごしたいか”という問い

に約半数の方が“自宅”と回答するなど、住み慣れたわが家、地域で暮らしたいと

の意見があります。みなさんはいかがでしょうか。私たちの地域のことを私たちみ

んなで考える小絹協議体の集まり（毎月第３金/小絹コミュニティセンター/18:30

～20:30）は、見学・参加自由です。みなさんのご参加をお待ちしております！

2022.9開催 空き家セミナー 2023.5開催 終活セミナー

小絹協議体活動報告

こきぬきょうぎたい かわら版 編集発行 小絹協議体

つくばみらい市社会福祉協議会
つくばみらい市古川1015-1谷和原保健福祉センター内
電話 0297-25-2101 メール mail@tm-shakyo.jp
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つくばみらい市社会福祉協議会（社協）では、市から受託し推進している厚生労働省の生活支援体制整備

事業において、市内５地区(小絹・伊奈・伊奈東・谷和原・みらい平)に協議体を設置しました。協議体とは、団

塊の世代の方が75歳以上になる2025年までに、住民と行政が一体となって身近な地域での「助け合い・支

え合い活動」を推進・充実させ、支え上手・支えられ上手の「地域づくり」に取り組むもので、全国で展開されて

います。

つくばみらい市の協議体は、勉強会に参加した住民と社協職員、市役所職員で構成されており、各協議体で

防災イベントの開催や交流サロンの開設をするなどさまざまな活動を行っています。

小絹協議体（こきぬきょうぎたい）では、2017年10月より毎月（主に月末の金曜18：30～20：30）小絹コ

ミュニティセンターで地域の情報交換、地域防災、地域ネットワークについて話し合いを重ね、小絹地区の地

域資源マップ(更新型)の作成、かわら版の発信、地域イベントなどの企画を行っています。毎回、和気あいあ

いと活発な話し合いがおこなわれています。見学・参加は自由ですので、地域のみなさんぜひお越しください

（新型コロナウイルス感染状況により変更の場合があります）。

【問合せ】 つくばみらい市社会福祉協議会 TEL 0297-25-2101

社会福祉協議会は、市民の皆さんや地域のつながりを大切に、 だんの らしの あわせを目

指し、地域福祉活動に取り組んでいます。

つくばみらい市社会福祉協議会の主な活動

● 一人暮らし高齢者を対象にした、配食・会食サービス、買い物支援、おせち弁当配食など

● ボランティア活動の支援や育成・講座開催

● 児童・青少年を支援する、ワークキャンプやスクールガード、こども食堂、サンタ事業など

子供から高齢者、障がいのある方など、つくばみらい市にお住いの様々な方の支援や活動を行っています。

社会福祉協議会は、地域福祉の推進を図ることを目的とした営利を目的としない民間組織です。

社会福祉法第109条に基づき設置されています。

本所 〒300-2312 つくばみらい市神生530 きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館内

TEL0297-57-0205 FAX0297-57-0206

支所 〒300-2422 つくばみらい市古川1015-1 保健福祉センター内

TEL0297-25-2101 FAX0297-52-0730

地域包括支援センター 〒300-2341 つくばみらい市福田195 市役所伊奈庁舎内

TEL0297-57-0203

HP https://www2.tm-shakyo.jp メール mail@tm-shakyo.jp

つくばみらい市社協

つくばみらい市社協 検索
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