
 
✩ほっこり食堂✩ 

【問合せ・申込先】 

つくばみらい市社会福祉協議会 

ボランティア市民活動センター  ☏0297-21-3240  

 

≪R7年度予定≫ 

4/17  5/15  6/19  7/17 

8/21  9/18 10/16 11/20 

12/18  1/15  2/19  3/19 

 

・誰でも気軽に食べに来て OK！ 

・こども達だけ（お友達同士だけ）でも OK！ 

・もちろん一人で食べに来ても OK！ 

・当日参加 OK！事前予約もやってるよ！ 

（14：00以降は事前予約をお願いします） 

日付：基本的には毎月第 3木曜日  

【時折変更もあり】 

時間：13：00～18：00頃まで 

【無くなり次第終了】 

食数：15食程度 

場所：伊奈東 43-5 斉藤宅 

   ナビでの来所はご注意ください!! 

参加費：こども 無料  大人 200円 


