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つくばみらいライオンズクラブより寄贈
　この度つくばみらいライオンズクラブ様よりスクール
ガード事業のために、ジャンパー 50 着・帽子 50 個をご寄
付いただきました。つくばみらいライオンズクラブ様は以
前よりスクールガード事業にご協力をいただいており、現
在は青色防犯パトロール車を利用して定期的に下校時刻の
見守り活動を行っています。いただきました品物は大切に
使用させていただきます。誠にありがとうございました。
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問　合　せ　ボランティア市民活動センター
　　　　　☎ 0297-21-3240

みらいの子どもたちに安心を !!
　当会では地域の安全とコミュニケーションの向上を目的として「防犯散歩ボランティア」及び「スクールガー
ド」の見守りボランティアを実施しております。蛍光ベスト（防犯散歩ボランティア）や蛍光ジャンパー（ス
クールガード）を着用し、地域を散歩しながら見守っていただく、とてもシンプルなボランティア活動です。
普段から散歩をされている方、これから散歩をしようと検討されている方、ボランティアを始める第一歩と
して地域の見守りボランティアを行ってみませんか？ 

あなたの散歩が地域を守ります。

　蛍光ベスト・防犯キャップを着用し、好きな時
間に好きな仲間と好きな地域を散歩して見守って
いただくボランティアです。

〈防犯散歩ボランティア〉

　小絹小学校・伊奈小学校・富士見ヶ丘小学校・伊
奈東小学校区において蛍光ジャンパー・防犯腕章を
身に着け、子どもたちの登下校時に合わせて散歩し
ていただき地域の見守りを行うボランティアです。

〈防犯散歩ボランティア「スクールガード」〉

問　合　せ　ボランティア市民活動センター　☎ 0297-21-3240
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　「みらいノート」（エンディングノート）の配布を行います。
　「みらいノート」は、今の状況を確認し、これからの人生のことやもしもの時に備えて自分がどう過ごしていきたいか
など、ご自身の思いや希望を整理することができます。自分の希望や意向をまとめて残しておくことは、もしもの時に家
族や大切な人たちを助けることにもつながります。
　「みらいノート」を今後の人生計画を考える機会として、また家族と話し合うきっかけとして役立ててみませんか。
　電子版の利用も可能です。QR コードからご活用ください。

【配布場所】
  ・地域包括支援センター（伊奈庁舎 1 階）
  ・介護福祉課（伊奈庁舎 1 階）
  ・市民窓口課（みらい平市民センター 1 階）
  ・市民活動まちづくりセンター（みらい平市民センター 3 階）
  ・住まい開発政策課（谷和原庁舎 1 階）
  ・産業経済課（谷和原庁舎 1 階）
  ・健康増進課（保健福祉センター内）
  ・きらくやますこやか福祉館
  ・ボランティア市民活動センター
問　合　せ　地域包括支援センター　☎ 0297-57-0203

みらいノート作成しました！

　みらい平協議体では、９月 15 日（月・祝）に親子で楽しく遊びながら学べる防災イベントを企画しています。
　これは、防災を通じて自分たちの住んでいるみらい平を知ること、地域のつながりを作るきっかけの一つになればと考
えたイベントです。
　事前の企画・準備・当日のお手伝いなど一緒に楽しみながらお手伝いしてくれる方を大募集します !!
・年齢、性別は問いません。お子様連れでの参加もウエルカムです
・学生ボランティア（特に高校生・専門学生・大学生）も大歓迎 !!
・1 日のみ、事前準備のみ、当日のみなど、参加出来る日、時間帯での参加で構いません
詳細及び申し込みは QR コードよりお願いいたします。
問　合　せ　ボランティア市民活動センター　☎ 0297-21-3240

　ボランティアって何だろう？と感じているそこの君 !! 気軽にボランティアを体験してみませんか？今だからこそでき
る！人に役立つちょこっとボラを始めてみよう !!（講話と体験がセットの講座になります）

①講話『こども食堂ボランティアについて知ろう !!』
　講師：茨城ＮＰＯセンター・コモンズ
　　８月 1 日（金）13：30 ～ 15：00　きらくやま　すこやか福祉館　介護教育室
②体験『こども食堂ボランティアを体験してみよう !!』
　　８月 22 日（金）17：00 ～ 19：30　ゆたか食堂（旧荒川邸）
　　８月 23 日（土）11：00 ～ 14：00　みらい平食堂（みらい平市民センター 3 階）
　　８月 24 日（日）11：00 ～ 14：00　やいた食堂（谷井田コミュニティセンター）
　　８月 24 日（日）11：00 ～ 14：00　やわら食堂（谷和原公民館）
定　　員　16 名　体験は各所 4 名まで（いずれか 1 か所のみの体験となります）
対 象 者　ボランティアに関心のある高校生・専門学生・大学生など
参 加 費　無料　　申込期間　７月 17 日（木）まで　　申込方法　応募フォームまたは電話にてお願いします。
申 込 先　ボランティア市民活動センター　☎ 0297-21-3240

～あそんで学ぼう　ぼうさい運動会～　★おてつだい　大募集！！★

★ 夏休み「学生ボラチャレ 2025」★ 

▲応募フォーム

▲応募フォーム

　福祉に関する体験を通して福祉の心を育てるワークキャンプを開催します。
　シニア体験、車椅子体験など、普段では感じる事の出来ないことをワークキャンプの中で経験し、
夏休みの楽しい思い出を作りませんか？

日　　程　７月 29 日（火）10：00 ～
　　　　　７月 30 日（水）15：00
場　　所　きらくやま世代ふれあいの館会議室・
　　　　　すこやか福祉館福祉団体室、多目的ルーム
宿泊場所　茨城県立中央青年の家　（土浦市永井 987）
対 象 者　市内在住の小学４年生～中学３年生

参 加 費　1000 円
定　　員　20 名
申込期間　７月 11 日（金）まで
申 込 先　ボランティア市民活動センター
　　　　　☎ 0297-21-3240
申込方法　応募フォームまたは電話にてお願いします。

ワークキャンプ参加者募集！

みらいノート
電子書籍 QR コード

社協賛助金・共同募金
の財源で行っています。

社協賛助金・共同募金
の財源で行っています。

▲応募フォーム
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参加者募集　買い物ぶらり旅
社協賛助金・共同募金
の財源で行っています。

　75 歳以上のお一人暮らし及び高齢者世帯で買い物に行くことが困難な方（免許証を返納
された方、自宅に車がない方など）に、乗り合わせでの買い物送迎を行います。

＊お店での買い物時間は、10 時から 1 時間半ほどの予定です。

Ａ地区：小張・みらい平・福岡・十和・谷原・小絹　Ｂ地区：板橋・東・三島・谷井田・豊

参　加　費　無料（購入品については自己負担） 申　込　先　ボランティア市民活動センター
☎ 0297-21-3240

①行 き 先：守谷市　ヤオコー取手戸頭店・DCM 取手店
　実 施 日：Ａ地区）７月１８日（金）
　　　　　　Ｂ地区）７月２５日（金）
　申込期間：７月２日（水）～４日（金）

実施内容

　調理中に、包丁が切れなくて困ったことはありませんか。「みらい研ぎクラブ」では、そん
な悩みを解決します。ボランティアによる包丁研ぎ会を開催します。
開　催　日　８月 21 日（木）　青木住宅自治会館

９月 18 日（木）　谷井田コミュニティセンター
受付時間　９：30 ～ 11：00　受取時間 12：00 まで
そ　の　他　包丁は１人２丁まで、先着 50 丁で終了します。

問　合　せ　ボランティア市民活動センター
☎ 0297-21-3240

※女性ボランティア会員も募集中です

「みらい研ぎクラブ」ボランティア包丁研ぎ開催

②行 き 先：守谷市　ジョイフル本田・ジャパンミート
　実 施 日：Ａ地区）８月２２日（金）
　　　　　　Ｂ地区）８月２９日（金）
　申込期間：８月５日（火）～７日（木）

　視覚に障がいのある方のコミュニケーションを支援する「要約筆記」初心者向け講座を開催
します。文字でつなぐやさしさを一緒に体験してみませんか？

要約筆記一日体験講座　参加者募集

ちょこっと買い物ツアー開催中 !!
社協賛助金・共同募金
の財源で行っています。

　買い物へ行くことが困難な方を対象に、生鮮食品や食料品の購入を目的とした『ちょこっと買い物ツアー』 
を実施しています。ご希望の方は、下記までご連絡ください。
対 象 者　75 歳以上の一人暮らしの方又は高齢者世帯の方（その他利用要件有）

利用内容　料金は無料　ご自宅～お店までの送迎　
※複数人での乗合せとなります

申　込　先　ボランティア市民活動センター
☎ 0297-21-3240

①第 1 火曜日
　みらい平地区及び旧谷和原地区在住の方
　10：00 ～ 11：30
　ヨークベニマルつくばみらい店他

開 催 日 ②第 2 火曜日
　旧伊奈地区在住の方
　10：00 ～ 11：30
　カスミ富士見ヶ丘店他

　ボランティアグループ「おもちゃ病院ピノキオ」がこわれたおもちゃを修理します。おもちゃは直接会場
にお持ちください。また、不要になったおもちゃもお預かりします。こわれていても構いません。

会　　場　ボランティア市民活動センター（第 1・3 土曜） 
　　　　　きらくやますこやか福祉館（第 2 金曜日） 
　　　　　保健福祉センター内　出張フラワー
　　　　　　　　　　　（第 1 月曜日※祝日の場合は別途）

こわれたおもちゃ無料で直します

日　　時　９月５日（金）13：00 ～ 16：00　（受付 12：45 ～）
会　　場　きらくやま　世代ふれあいの館　会議室
講　　師　茨城県立聴覚障害者福祉センターやすらぎ
対 象 者　市内在住・在勤の方
定　　員　２０名（先着順）

申込方法　応募フォームまたは電話にてお申し込み
　　　　　ください。
申込期間　７月７日（月）～ 18 日（金）まで
問 合 せ　ボランティア市民活動センター
　　　　　☎ 0297-21-3240

応募フォーム

社協賛助金・共同募金
の財源で行っています。

受付時間　9：30 ～ 11：30 
問　合　せ　ボランティア市民活動センター
　　　　　☎ 0297-21-3240
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〈編集・発行〉 社会福祉法人 つくばみらい市社会福祉協議会

令和７年４月から令和７年５月末までに善意銀行に寄付を寄せられた方々は次のとおりです。（順不同・敬称略）

大切にします！あなたの善意大切にします！あなたの善意

【善意銀行】　・茨城ゴルフ倶楽部　茨城親交会一同　300,000 円
　　　　　　・株式会社筑波ゴルフコース代表取締役　社長　山下　恒司　200,000 円
　　　　　　・東板橋コスモス会　20,734 円　　　　　
　　　　　　・常陽ボランティア倶楽部　ポータブル電源・ソーラーパネルセット１セット
　　　　　　・有限会社谷井田自動車　スパリゾートハワイアンズ チケット 50 枚
　　　　　　・近藤　諭　米５kg

【フードパントリー】
・大森和子　食料品一式× 2　・横田漬物店　漬物 30 袋　・近藤　諭　米 5㎏
・匿名希望（計 1 名）・食料品一式× 2

法律相談・心配ごと相談のご案内
日頃困っていること、悩んでいることなどお気軽にご相談ください。事前の電話予約が必要です。

（本所 ☎ 0297-57-0205）　開催場所　きらくやま　すこやか福祉館

▲予約は、当日の
　正午まで

◎法律相談：午後１時から４時

▲予約は、前日の
　午後5時まで

◎心配ごと相談：午後１時から３時
7月 9日(水)

8月13日(水)

7月 1日(火) 7月 8日(火) 7月15日(火) 7月22日(火)

8月 5日(火) 8月12日(火) 8月19日(火) 8月26日(火)

社協賛助金・共
同募金の財源で
行っています。

成年後見支援センター 〒 300-2395　茨城県つくばみらい市福田 195　市役所伊奈庁舎内　☎ 0297-57-0203
地域包括支援センター 〒 300-2395　茨城県つくばみらい市福田 195　市役所伊奈庁舎内　☎ 0297-57-0203

社会福祉協議会　事務局 〒 300-2312　茨城県つくばみらい市神生 530　きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館内
 ☎ 0297-57-0205　  0297-57-0206　ＨＰ https://www2.tm-shakyo.jp
 メール mail@tm-shakyo.jp

ボランティア市民活動 〒 300-2341　茨城県つくばみらい市福田 195　市役所伊奈庁舎敷地内
センター ☎ 0297-21-3240　  0297-21-3250
ふれあい第１保育園 〒 300-2344　つくばみらい市長渡呂新田 715 ☎ 0297-58-1597
ふれあい第２保育園 〒 300-2302　つくばみらい市狸穴 1072-45 ☎ 0297-58-6002

ありがとうございました

　社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき、各市町村に必ず設置されています。社会福祉法人という法人格をもち、地域
福祉を推進する中心的な役割を担い、福祉の問題や課題に即した様々な事業を展開しております。その中には、地域の皆
さまの「支え合い・助け合い」活動を促進するため、法律や諸制度にはない取り組み（活動）が行われており、賛助金は
これらの事業を実施するための貴重な財源となります。皆さまのご理解、ご支援をよろしくお願い申し上げます。

［賛助金の種類と賛助金（年額）］
　普　　通・・・一世帯　 ３００円　普通賛助金は、市内の各世帯からご協力いただいています。
　特　　別・・・一口　１，０００円　特別賛助金は、特に社協事業にご賛同いただける個人・団体・事業所の皆さまから
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご協力いただいています。

問　合　せ　事業係　☎ 0297-57-0205

随時募集中！『社会福祉協議会賛助者募集』のお知らせ

募集職種　①一般事務職員　②保育園職員（保育士）
採用人数　①②　若干名
受験資格　・年齢不問
　　　　　　※但し、つくばみらい市社会福祉協議会職員

就業規程第 33 条第１項の規定により、職員
の定年は 60 歳となります。

　　　　　・資格要件
　　　　　　①下記の資格を有する者
　　　　　　　・介護支援専門員、主任介護支援専門員
　　　　　　　・社会福祉士　　　・保健師
　　　　　　　・精神保健福祉士　・相談支援専門員

正規職員募集のお知らせ
　　　　　　②保育士資格を取得している方、又は見込みの方
　　　　　　※普通自動車運転免許証を所持している方
試　験　日　令和７年８月３１日（日）
試験内容　面接試験　プレゼンテーション試験　集団討論
試験会場　きらくやまふれあいの丘　すこやか福祉館
　　　　　〒 300-2312　つくばみらい市神生 530 番地
受付期間　令和７年７月１日（火）から７月２５日（金）
採用予定日　令和８年４月１日付
※詳細については、HP 掲載の募集要項をご確認ください。
※ご不明な点等につきましては、下記までお問い合わせください。
問　合　せ　☎ 0297-57-0205


