
①講話『障がい児余暇支援ボランティアについて知ろう !!』

講師：臨床心理士・公認心理師　馬場英美氏
7月 23日（火）13：30～ 15：15
きらくやま　世代ふれあいの館　会議室
定員：20名

②体験『余暇支援ボランティアを体験してみよう !!』

③講話『こども食堂ボランティアについて知ろう !!』 ④体験『こども食堂ボランティアを体験してみよう !!』

イベント：フレンドリーみらい夏祭り
7月 28日（日）13：00～ 16：00　谷和原公民館
定員：10名

講師： 子ども食堂サポートセンターいばらき　伊東輝実氏
8月 7日（水）13：30～ 15：00　　
きらくやま　世代ふれあいの館　会議室
定員：20名

8月 18日（日）11：00～ 14：00　やいた食堂（谷井田コミュニティセンター）
8 月 18 日（日）11：00～ 14：00　やわら食堂（谷和原公民館）
8月 23日（金）17：00～ 19：30　ゆたか食堂（旧荒川邸）
8月 24日（土）11：00～ 14：00　みらい平食堂（みらい平市民センター3階）
定員：各所 3名まで（いずれか 1か所のみの体験となります）

　ボランティアって何だろう？と感じているそこの君 !! 気軽にボランティアを体験してみませんか？今だからこそできる！
人に役立つちょこっとボラを始めてみよう !!

日　　時　8月 10日（土）10:00 ～ 15:00
場　　所　きらくやま世代ふれあいの館　会議室
参 加 費　無料
対 象 者　市内在住の小学 4年生～ 6年生
募集定員　10 名　※定員になり次第受付を終了といたします。

申込期間　7 月８日（月）～ 7月 12日（金）まで
申込方法　電話にてお願いします。
申 込 先 ボランティア市民活動センター　
　　　　　☎ 0297-21-3240

●盲導犬の体験
　茨城県盲導犬協会による盲導犬についての講話と体験を行います。
●アイマスクによる視覚体験
　つくばみらい市ボランティア団体アイアイグループによるアイマスク体験を行います。（きらくやま散策・ガイドヘルパー
体験・障がい者スポーツ体験）

キッズボランティア今年も開催します！キッズボランティア今年も開催します！

福祉体験ワークキャンプ参加者募集！
　福祉に関する体験を通して福祉の心を育てるワークキャンプを開催します。認知症サポーター養成講座、シニア体験、車
椅子体験など、普段では感じることのできないことをワークキャンプの中で経験し、夏休みの楽しい思い出を作りませんか？
日　　程　８月２日（金）10：00～８月３日（土）15：00
場　　所　きらくやま世代ふれあいの館会議室
　　　　　すこやか福祉館福祉団体室・多目的ルーム
宿泊場所　茨城県立中央青年の家　（土浦市永井 987）
対 象 者　市内在住の小学４年生～中学３年生
参 加 費　500 円

定　　員 20 名
申込期間 ７月 12日（金）まで
申込方法　応募フォームまたは電話にて
　　　　　お願いします。
申 込 先　ボランティア市民活動センター　
　　　　　☎ 0297-21-3240

対 象 者：ボランティアに関心のある高校生・専門学生・大学生など
参 加 費：無料
申込期間：7月 11日（木）まで

申込方法：応募フォームまたは電話にてお願いします。
申 込 先：ボランティア市民活動センター
　　　　　☎ 0297-21-3240

学生ボラチャレ２０２４学生ボラチャレ２０２４夏休み
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社協会費・共同募金の
財源で行っています。

社協会費・共同募金の
財源で行っています。

社協会費・共同募金の
財源で行っています。



　令和５年５月に新型コロナウイルス感染症が法律上５類感染症の位置づけになり、様々な地域福祉活
動が再開されました。しかしながら、コロナ禍の長期化に伴う地域住民相互のつながりの希薄化や近年

の核家族化、少子高齢化の急速な進行により、個々の問題は複雑・多様化し、8050、9060 問題やヤングケアラー、生活
困窮者の増加、社会的孤立など地域社会を取り巻く環境はますます厳しさを増しております。このような中、本年は「第
２次地域福祉活動計画」の最終年度にあたり、組織体制の見直しや職員の資質向上を図り、次の５ヵ年計画（第 3次地域
福祉活動計画）の策定を進めるとともに、引き続き、地域住民、関係機関・団体及び行政との連携を緊密に取りながら様々
な地域福祉事業に取り組みました。

令和５年度　事業報告及び決算報告

事業報告

決算報告 （収入額）624,575,166円

（支出額）559,441,302円

事業別決算額

●高齢者支援
一人暮らし高齢者等への配食・会食サービス、買い物支援
事業、地域包括支援センターの運営等に使われています。
●生活支援
生活困窮者への資金の貸し付け・相談や成年後見支援セン
ターの運営等に使われています。
●子育て支援
子ども食堂運営支援やファミリーサポートセンターの運営
等に使われています。
●障がい者支援
地域活動支援センターや基幹相談支援センターの運営等に
使われています。
●在宅支援
理髪サービスや介護用品支給事業、有料在宅福祉サービス
の運営等に使われています。

●指定管理事業
きらくやまふれあいの丘（すこやか福祉館・世代ふれあい
の館）の管理運営に使われています。
●保育園
ふれあい第１保育園・ふれあい第２保育園の運営に使われ
ています。
●地域福祉
ボランティア活動の育成・支援や各種講座の開催、生活支
援体制整備事業の運営等に使われています。
●法人運営
当法人の運営管理に係る費用に使われています。

障がい者支援
51,341,300 円 9.2%

指定管理事業
127,027,619円 22.7%

在宅支援
15,551,599円 2.8%

高齢者支援
94,861,180 円 17.0%

子育て支援
20,956,480 円 3.7%

保育園
127,289,085円 22.8%

科目別収入額

県社協補助金収入
500,000円 0.1%

受託金収入
314,956,251 円 50.4%

事業収入
14,607,795 円 2.3%

貸付事業等収入
64,000 円 0.0%

共同募金配分金収入
3,160,706円 0.5%

介護保険収入
19,484,147円 3.1%

保育事業収入
142,686,920円 22.8%

積立預金取崩収入
7,277,461円 1.2%

障害福祉サービス等事業収入
8,307,654 円 1.3%

その他の活動による収入
5,796,000 円 0.9%

前年度繰越金
46,031,364円 7.4%

その他の収入
3,109,027円 0.5%

会費収入
4,097,110円 0.7%

市補助金収入
52,638,471 円 8.4%

寄付金収入
1,858,260円 0.3%

生活支援
21,974,387 円 3.9%地域福祉

23,103,237円 4.1%

法人運営
77,336,415円 13.8%
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主な事業別決算について



「みらい研ぎクラブ」ボランティア包丁研ぎ開催
　調理中に、包丁が切れなくて困ったことはありませんか。「みらい研ぎクラブ」では、そんな悩みを解決し
ます。ボランティアによる包丁研ぎ会を開催します。

開 催 日　①７月１８日（木）青木住宅自治会館
　　　　　②８月２２日（木）みらい平市民センター
受付時間　10：00～ 11：30
受取時間　12：00まで　 

そ の 他 包丁は1人2丁まで、先着50丁で終了します。
問 合 せ　ボランティア市民活動センター

☎ 0297-21-3240

　　

日　　時　７月 31日（水）　８月　１日（木）
　　　　　８月 28日（水）　８月 29日（木）
　　　　　８月 30日（金）
　　　　　午前９時から午後５時まで （最大２時間まで利用可能です。）
場　　所 きらくやまふれあいの丘　世代ふれあいの館ふれあいホール
対 象 者　①ピアノを弾きたい方・興味のある方
　　　　　②ピアノの自主練習に使用したい方

利用料金 ①高校生以下の方　１時間／１，０００円
　　　　　　（中学生以下は保護者同伴）
　　　　　②上記以外の方　　１時間／２，０００円
　　　　　利用料金は、利用当日に窓口でお支払いください。
申込期間　各ピアノ開放日の３日前までにお申し込
　　　　　みください。
申込先・問合せ　世代ふれあいの館　☎ 0297-57-1770

　世代ふれあいの館ホールにて、グランドピアノ（ヤマハコンサートグランドピアノＣＦ－Ⅲ）を活用し、
より多くの方々に音楽を楽しんでいただき、気軽にグランドピアノに触れる機会を設けます。

グランドピアノを弾いてみませんか？

　みらい平協議体では、9月 16日（月・祝）に親子で楽しく遊びながら学べる防災イベントを企画しています。
　これは、防災を通じて自分たちの住んでいるみらい平を知ること、地域のつながりを作るきっかけの一つ
になればと考えたイベントです。
　事前の企画・準備・当日のお手伝いなど一緒に楽しみながらお手伝いしてくれる方を大募集します！！
・年齢、性別は問いません。お子様連れでの参加も大歓迎です。
・1日のみ、事前準備のみ、当日のみなど、参加出来る日、時間帯での参加で構いません。
　詳細及び申し込みはQRコードよりお願いいたします。
問 合 せ　ボランティア市民活動センター　☎ 0297-21-3240

～あそんで学ぼう　ぼうさい運動会～
★おてつだい　大募集！！★
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参 加 費　無料（購入品については自己負担） 申 込 先　ボランティア市民活動センター
☎ 0297-21-3240

参加者募集　買い物ぶらり旅

①行き先：守谷市　イオンタウン守谷
　実施日：Ａ地区　７月１９日（金）
　　　　　Ｂ地区　７月２６日（金）
申込期間：７月３日（水）～５日（金）

②行き先：取手市　ビッグハウス取手戸頭店
　実施日：Ａ地区　８月２３日（金）
　　　　　Ｂ地区　８月３０日（金）
申込期間：８月５日（月）～７日（水）

実施内容

　７５歳以上の一人暮らし及び高齢者世帯で買い物に行くことが困難な方（免許証を返納された方、自宅に
車がない方など）に、送迎付きの買い物ツアーを開催します。
　※今年度５月より、２地区に分かれて実施しております。
　　Ａ地区：小張・みらい平・福岡・十和・谷原・小絹
　　Ｂ地区：板橋・東・三島・谷井田・豊

社協会費・共同募金の
財源で行っています。



日常生活自立支援事業をご存じですか？
　認知症、知的障がい、精神障がいなどで判断能力が不十分な方が住み慣れた地域で安心した生活ができる
よう主に福祉サービスの利用援助や日常的な金銭管理などのお手伝いをする事業です。

　上記のような日常生活に必要な支援を提供することで、ご本人にふさわしい生活をサポートすることを目
指します。詳細はお問い合わせください。
問合せ先　成年後見支援センター　☎ 0297-57-0203

お手伝いできること

福祉サービスを利用するためのお手伝い 日常的なお金の出し入れ、生活費の管理 大切な書類のお預かり

　高齢者や障がい者、産前産後の方が、住み慣れたまちで安心して暮らせるよう市民の参加と協力により家
事援助を行うサービスです。

　掃除、洗濯、食事の支度、買い物、通院介助、話し相手など

有料在宅福祉サービス協力会員を募集しています

報 酬 額　１時間あたり６００円
　　　　　※月に 1日 2時間程度の活動をされている方もおります。
問 合 せ　本所事業係　☎ 0297-57-0205

サービス内容
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〈編集・発行〉

成年後見支援センター 〒300-2395　茨城県つくばみらい市福田195　市役所伊奈庁舎内　☎0297-57-0203
地域包括支援センター 〒300-2395　茨城県つくばみらい市福田195　市役所伊奈庁舎内　☎0297-57-0203

社会福祉協議会 事務局　〒300-2312　茨城県つくばみらい市神生530　きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館内
　　　　　　　　　　 ☎ 0297-57-0205　  0297-57-0206　ＨＰ https://www2.tm-shakyo.jp
　　　　　　　　　　 メール mail@tm-shakyo.jp

社会福祉法人 つくばみらい市社会福祉協議会

令和６年４月から令和６年５月末までに善意銀行に寄付を寄せられた方々は次のとおりです。（順不同・敬称略）

大切にします！あなたの善意大切にします！あなたの善意

【善意銀行】・㈱アロマ化研　1,000,000 円　・つくばみらいライオンズクラブ　100,000 円
・地域活動支援センターひまわり園　12,460 円　・マージャンサークル「雅」　6,331 円
・匿名希望　10,000 円　・十和運送株式会社　お菓子一式
【フードパントリー】
・上野徳一　米 125㎏　・藤本有宏　米 125㎏　・大森和子　食料品一式×３
・横田漬物店　漬物（大）28袋　・匿名希望（計 1名）食料品一式

ありがとうございました

法律相談・心配ごと相談のご案内
日頃困っていること、悩んでいることなどお気軽にご相談ください。事前の電話予約が必要です。
（本所 ☎ 0297-57-0205）　開催場所　きらくやま　すこやか福祉館

▲予約は、当日の
　正午まで

◎法律相談：午後１時から４時
▲予約は、前日の

　午後5時まで

◎心配ごと相談：午後１時から３時
7月10日(水)

8月14日(水)

7月 2日(火) 7月 9日(火) 7月16日(火) 7月23日(火)

8月 6日(火) 8月13日(火) 8月20日(火) 8月27日(火)

社協会費・共同
募金の財源で
行っています。

ボランティア市民活動 〒300-2341　茨城県つくばみらい市福田195　市役所伊奈庁舎敷地内
センター　　　　　　 ☎ 0297-21-3240　  0297-21-3250


