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社協だより

ふれあいネットワーク
つくばみらい市社会福祉協議会

2018 年１月号

　新年明けましておめでとうございます。　
　市民の皆さまには、健やかに新年をお迎えになられたことと
お喜び申し上げます。
　また、日頃からつくばみらい市社会福祉協議会に対しまして、あたたかい
ご支援とご協力をいただいておりますことに心から感謝申し上げます。
　近年、社会福祉を取り巻く環境は大きく変化し、高齢者や障がい者、児童

等に対する福祉課題は多種・多様化しており様々な取り組みが求められております。
　そのような中、本会では今年 4 月から現在の伊奈第４保育所を市との公私連携方式により、「ふ
れあい第２保育園」として運営を開始します。これまで培ってきた経験を生かすと共に、地域との
結び付きを重視し、皆様に愛される保育園を目指して参ります。
　また、「生活支援体制整備事業」におきましては、今年度中に市内５地区に協議体を発足し、住
民と共に地域力の向上について協議を重ね、誰もが安心して暮らしていける仕組み作りを進めて
参ります。　　　
　今年の干支は戌です。古くから人間社会と深い関わりを持つ戌は、堅実で恩や義理を忘れない
賢い動物と言われております。本会の役割である地域福祉の推進にあたり、戌
同様「義に厚い」地域作りを目指す年にしたいと考えております。
　市民の皆さまにおかれましては、これまで以上にあたたかいご支援と地域福祉
推進にご協力をお願い申し上げます。
　結びに市民の皆さまのご健勝とご多幸を心からご祈念いたしまして新春のご挨拶
といたします。

社会福祉協議会
　会長　片庭正雄

大好評
！

問合せ　５７－０１２３

　きらくやまふれあいの丘「すこやか福祉館」のお風呂に塩原温泉のお湯をタンクローリーで運
び入れます。本物の温泉に浸かり、日ごろの疲れを癒していただきたいと思います。たくさんの
方々のご利用をお待ちしております。

実施日　　1月21日（日）・3月11日（日）
　　　　　午前 10 時から午後 8 時 45 分
　　　　　※入浴受付は午後 8 時 15 分まで

すこやか福祉館に『塩原温泉の湯』が届きます
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新春 のごあいさつ
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　11 月 17 日、谷井田地区においてつくばみらい市で初めて
の取り組みとなる「認知症徘徊 SOS ネットワーク模擬訓練」
を実施しました。当日は事前に認知症サポーター養成講座を
受講いただいた地区の皆さんや谷井田小学校の皆さんをはじ
め１０８名の方にご参加いただき、徘徊役に扮したスタッフに
実際に声をかけてもらう実践型の訓練を行いました。参加い
ただいた地区の皆さんは、戸惑いながらも徘徊役のスタッフ
に世間話から始める方、椅子に腰掛けてもらい話しかける方、
自宅の住所など持ち物を探してくれる方、一緒に歩いてくれる
方など色々な接し方で優しく対応していました。認知症の方に
接するときは、「驚かせない・急がせない・自尊心を傷つけない」
の３つが大切となります。今回の訓練では、皆さんがそのこと
を理解し実践できていたと思います。認知症は、正しい知識
と理解が必要になります。地域包括支援センターでは継続し
て認知症の普及・啓発のため、今後も実施していく予定です。
　当日、徘徊役や誘導、啓発活動にご協力いただいた「認知症？
伝え隊」キャラバン・メイトの皆さん、かるがもの皆さん本
当にありがとうございました。

※徘徊 SOS ネットワークとは、行方不明となった認知症高齢者を早期に発見し保護することで事故や体調
変化などの重大な事故を未然に防ぐために、市が取り組んでいる事業です。少しでも早く保護するため
には、地域の皆さんの見守り、協力が重要となります。また、地域に住む子供から大人まで、誰もが認
知症を正しく理解することが認知症の方やそのご家族が安心して暮らせる優しい街づくりとなります。

問合せ　５７－０２０３

▲ 一緒に歩いてくれている参加者

▲ 優しく声をかけてくれる市民の皆さん

サービス付き高齢者向け住宅 「風のすみかつくばみらい」 即 入居可能です！

入居対象：60歳以上 （老人ホーム待機者も入居可能！）

残り4部屋限定！

“サービス付き高齢者向け住宅”とはご高齢の方が介護や医療が必要になっても、住み慣れた地域で暮らして
いけるように制度化された高齢者専用の住まいです。24時間、介護職員が在中し、入居者様の心身の状態に
合わせた介護を提供します。また、介護保険事業所のデイサービスや訪問介護事業所もご利用が可能です。

まずはお気軽にお問い合わせください！

風のすみか つくばみらい （平日 ： ～ ： ）
〒 茨城県つくばみらい市東楢戸

市・社協・地域包括支援センター協働で
認知症徘徊ＳＯＳネットワーク模擬訓練を実施！

　社協会費の実績報告につきましては、本紙
11 月号において紹介しておりますが、新たに協
力いただいた事業所をここに報告いたします。
　また、10 月以降も普通会員及び特別会員
の加入がありましたので、会員会費合計額は
4,878,100 円となりました。ご協力ありがと
うございました。
　　・（有）丸斉建設　様

　県内 5 地域に、それぞれおおむね 100 名の委員会を設置し、高齢
者自ら、健康・生きがいづくりに関する様々な事業を企画・実施します。
対　　象　県内在住のおおむね 60 歳以上の方で、委員会の活動に

出席できる方（条件あり）
任　　期　平成 30 年４月から平成 32 年３月末
応募締切　２月 28 日（水）　（募集定員に達し次第、締め切り）
問 合 せ　茨城わくわくセンター（県社会福祉協議会内）　
　　　　　０２９（２４３）８９８９
　　　　　茨城県長寿福祉課　０２９（３０１）３３２６

社会福祉協議会
会員会費報告

平成 30年度「高齢者はつらつ百人委員会」委員募集
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　７５歳以上ひとり暮らし及び高齢者世
帯で買い物に行くことが困難な方に、送
迎つきの買い物ツアーを開催します。
実 施 日　①２月１４日（水）　②３月２３日（金）
行 き 先　①守谷市　ヨークタウン守谷　
　　　　　②守谷市　カワチ薬品守谷松並店・西友楽市（昼食有）
買物時間　① 10 時から 11 時 30 分
　　　　　② 10 時から 14 時 30 分
参 加 費　無料（購入品、昼食代については自己負担）
申込み日　① 1 月 24 日（水）から 1 月 31 日（水）
　　　　　② 3 月 1 日（木）から 3 月 8 日（木）
募集定員　①・②ともに先着 10 名程度

申込み　５７－０１２３

　困ったときはお互い様、助け合いの輪を広げましょう。
「つくばみらい市有料在宅福祉サービス」とは…
住み慣れたまちで安心して暮らせるよう、高齢者や障害
者が日常生活上の困難を少しでも軽減できるよう、市民
の参加と協力により家事援助を行う会員制の有料在宅
サービスです。お手伝いして下さる方を募集します。
報酬（利用料）
利用会員が協力会員に支払う 1 時間あたりの報酬の基準
は以下のとおりです。

利用時間 全日
午前 7 時 30 分から午後 6 時 30 分まで 600 円

〇 12 月 29 日から 1 月 3 日お休み
◎サービス内容…家事援助を中心としたサービスです。
　・食事の支度　・衣類等の洗濯、つくろい
　・生活必需品等の買い物　・留守番
　・住居の掃除、整理整頓（大掃除にならない程度）
　・通院及び外出の付き添い
　・話し相手　・軽易な身の回りの世話
　（2 時間からの活動になります。）

　ご好評にお応えしまして、プラチナ世
代対象のヨガ教室の今年度、第２回目を
開催します。いつまでも健康でいきいき
と生活することを目指して、初心者でも
簡単に楽しく始めることができるヨガを
学びませんか？習得した知識で生活の幅を広げ、家庭や
地域で活かしましょう。男性・女性を問わず大募集します。

（「プラチナ世代」とは、渡辺淳一のエッセイで出現した言
葉で、シルバーほど地味ではなく、色あせず元気でアク
ティブに長年輝き続ける高齢者という意味です）
日　　時　全 3 回のコースになります。
　　　　　第 1 回　　2 月 19 日（月）
　　　　　第 2 回　　2 月 26 日（月）
　　　　　第 3 回　　3 月 5 日（月）
　　　　　各　回　　13 時 30 分 から 15 時まで
会　　場　保健福祉センター　機能回復訓練室
対　　象　市内在住のおおむね 50 歳から 70 歳の男女
定　　員　15 名　先着順
参 加 費　無料
持 ち 物　バスタオル・飲み物・動きやすい服装
募集期間　1 月 15 日（月）から 1 月 26 日（金）まで
　　　　　※定員になり次第締切り

　現在、運転ボランティアをされている方、新たに運転
ボランティアにご協力いただける方を対象とした安全運
転講習会です。ぜひご参加ください。また、ボランティ
アセンターでは移送サービス・配食サービス事業等の送
迎にご協力いただける運転ボランティアを募集しており
ます。
日　　時　２月８日（木）
　　　　　13 時 30 分から 15 時まで
場　　所　保健福祉センター
　　　　　研修室兼会議室
講　　師　取手自動車教習所　教官
受 講 料　無料
募集期間　１月 26 日（金）まで

問合せ　５７－０１２３

申込み　２５－２１０１

申込み　２５－２１０１

参加募集！
！

買物ぶらり旅
運転ボランティア募集に伴う
安全運転講習会の開催

社協会費・共同募金を財源に行なっています。

社協会費・共同募金を財源に行なっています。

有料在宅福祉サービス協力会員を
募集しています

楽しく始める！いきいきヨガ教室
プラチナ世代地域参加事業つくばみら

い市有償ボランティア

元Ｊリーガーが監修・指導！待望のスポーツ療育「放課後等デイサービス」1月～2月ＯＰＥＮ予定！！

様々な体験を通して「できた！」を発見することでお子様の可能性をお手伝いします！

ご利用についてのご相談はこちら
開設準備室（不在時には折り返し致します）

1日10名様限定でスタート予定！！
送迎あり！充実した屋内・屋外活動！

ドレミファソライズ FC つくばみらい

0297-38-6100 （担当：準備室）

一緒に働いてくれる仲間も大募集！！
児発管（常勤）児童指導員・保育士（パート）

0297-38-6578 （担当：土田）

「つくばみらい市富士見ヶ丘1-14-2」で仮オープン

児童募集開始
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「ありがとうございました」

平成 29 年 10 月から 11 月に善意銀行に寄付を寄せられた方々は次のとおりです。　（順不同・敬称略）

心配ごと相談・法律相談のご案内

日頃困っていること、悩んでいることなどお気軽にご相談ください。予約が必要です。（本所 ☎ 57-0123　支所 ☎ 25-2101）

▲予約は、前日の
　午後 5 時まで

▲予約は、当日の
　正午まで

◎心配ごと相談：午後１時から３時 ◎法律相談：午後１時から４時

本　所 2月14日(水)

支　所 1月17日(水)

本　所 1月  9日(火) 1月23日(火) 2月  6日(火) 2月20日(火)
支　所 1月16日(火) 1月30日(火) 2月13日(火) 2月27日(火)

〈編集・発行〉

本　　所　〒 300-2312　茨城県つくばみらい市神生 530　きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館内
　　　　　☎ 0297-57-0123 ㈹　  0297-57-0206　ＨＰ http://www.tm-shakyo.jp　メール mail@tm-shakyo.jp

支　　所（ボランティア市民活動センター）　〒 300-2422　茨城県つくばみらい市古川 1015-1　保健福祉センター内
　　　　　☎ 0297-25-2101　  0297-52-0730

地域包括支援センター　〒 300-2395　茨城県つくばみらい市福田 195　市役所伊奈庁舎内　☎ 0297-57-0203

社会福祉法人 つくばみらい市社会福祉協議会

大切にします！あなたの善意

・つくばみらい市文化協会舞踊部　67,000 円　　・糸賀孝之　50,000 円　　・古河ヤクルト販売株式会社　45,000 円
・つくばみらい市陶芸部　15,400 円　　・池坊華道教室　10,000 円　　・ステンドグラスラベンダーの会　 6,400 円
・小絹青年会　 5,000 円　　・ビーズアクセサリー工房　 5,000 円　　・やわら陶芸クラブ　 5,000 円
・松本譲二 　3,860 円　　・匿名寄付金３名　38,009 円
・茨城県退職公務員連盟つくば支部　タオル 150 本、歯ブラシ、歯磨き、洗剤他
・萓橋ふみ子　布団 8 枚、掛け布団 13 枚他

社協会費・共同募金の財源で行っています

▲ 受賞された皆さん

　11 月 8 日、第 67 回茨城県社会福祉大会が常総市地域交流センター（豊田城）
で開催され、県内の各福祉分野で活躍されている大勢の方々が表彰されました。
　当日は、県内から多くの関係者が出席し満席の中、放送作家 W マコト氏に
よる「人を輝かせる、喜ばせるコミュニケーション」と題した記念講演、続
いて式典と盛大な催しとなりました。
　ここで、当市で多年にわたり社会福祉の発展に功績があり、今年度受賞され
た方々をご紹介いたします。受賞されました皆さま、おめでとうございます。
 （順不同・敬称略）

茨城県社会福祉大会で表彰！

☆県知事表彰
〈民生委員・児童委員〉
　・三上洋子

〈ボランティア団体〉
　・IT 普及電脳会　
　・つくばみらい要約筆記の会

〈福祉施設役員〉
　・ぬくもり荘　渡邉治

☆県社会福祉協議会会長表彰
　〈ボランティア団体〉
　　・かたつむり　　　・託児ボランティアソレイユ　　　・竹の子の会
　　・つくみ緑の会　　・プアナチュレ　　・ホットケーキおはなしの会
　　・みらい研ぎクラブ
　〈福祉施設役員〉　・ぬくもり荘　飯田悦子　　・ぬくもり荘　大保公比古
　　　　　　　　　・ぬくもり荘　平塚利子
　〈福祉施設職員〉　・ぬくもり荘　武田みよ子

募集人員　若干名　　募集職種　一般事務　
受験資格　普通自動車免許を所持している方・年齢不問
雇用期間　平成 30 年 4 月 1 日～平成 30 年 9 月 30 日
勤務日数　週 5 日　※土・日・祝日出勤もあります
勤務時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
勤務場所　・きらくやまふれあいの丘すこやか福祉館
　　　　　　（神生 530）
　　　　　・ボランティア市民活動センター
　　　　　　（古川 1015　保健福祉センター内）

臨時職員募集のご案内 　つくばみらい市社会福祉協議会では、次のとおり
臨時職員を募集します。

賃　　金　時給 840 円（通勤手当別途支給）
試 験 日　平成 30 年 2 月 9 日（金）※面接試験
申込期間　平成 30 年 1 月 9 日～ 2 月 2 日（金）午後 5 時までに、

つくばみらい市社会福祉協議会（すこやか福祉館内）
へ連絡の上、履歴書（指定履歴書）を提出して下さい。

　　　　　※指定履歴書につきましては当会ホームページ（http://
www.tm-shakyo.jp）よりダウンロードできます。

問 合 せ　電話　０２９７－５７－０１２３
　　　　　　　　担当　赤津


